											Im September 2025
Liebe Eltern,

auch im neuen Schuljahr starten wir wieder mit der Aktion „Gesundes Pausenbrot“! 

Etwa einmal im Monat, immer dienstags, haben die Schülerinnen und Schüler in der ersten Pause die Möglichkeit, ein vollwertiges Pausenbrot zu kaufen. Die Kinder haben die Auswahl zwischen den beliebten Hammelburgern (1,50 €), leckeren Kräuterbutter- und Frischkäsestangen (1€), Früchtejoghurt und kostenlosem frischem Obst und Gemüse.
Für die Zubereitung zuhause (z. B. Getreidebratlinge, Kräuterbutter,…) und die Vorbereitungen und den Verkauf in der Schule sind wir auf die Hilfe von Ihnen als Eltern angewiesen!
Wir freuen uns, wenn Sie Lust und Zeit haben, beim Gesunden Pausenbrot mitzuhelfen und wir so unseren Kindern regelmäßig ein tolles Angebot machen können. Jede Hilfe ist willkommen!
Gerne kommen wir für Ihre Unkosten auf, genauso freuen wir uns aber natürlich auch über Spenden, denn:

Der gesamte Erlös aus dem Gesunden Pausenbrot kommt unserer Schule zugute!

Folgende Termine sind für das gesunde Pausenbrot im kommenden Schuljahr geplant:


[bookmark: _GoBack]Dienstag, 14.Oktober 2025				Dienstag, 10. Februar 2026

Dienstag, 11. November 2025			Dienstag, 10. März 2026

Dienstag, 09. Dezember 2025			Dienstag, 14. April 2026

Dienstag, 13. Januar 2026				Dienstag, 07.Juli 2026


Wir freuen uns auf Ihre Mithilfe!

gez. Sabrina Löffert und Steffi Miller		           gez. Simone Albert, Rektorin
Team „Gesundes Pausenbrot“					Grundschule am Mönchsturm Hammelburg

-------------------------------------------------------------------------------------------
o Ich helfe bei der Aktion „Gesundes Pausenbrot“ mit!

· Bei der Vorbereitung zuhause (z. B. Kräuterbutter, Hammelburger, ...). 
Die Rezepte dafür schicken wir zeitnah per Mail.

· Beim Pausenbrot-Tag in der Schule (Zeitaufwand ca. 8 – 10.30 Uhr)
Wir setzen uns mit Ihnen rechtzeitig in Verbindung.

o Ich kann nicht mithelfen!

Name: ___________________________________________________________________________________________

Name des Kindes und Klasse: ___________________________________________________________________

Kontaktdaten:   
(bei Mithilfe)        o  Handynummer: ______________________________________________________________
                   (für Whatsapp Gruppe)                                                     Danke für Ihre Rückmeldung!
